
Historical Studies 

© 2005 PEfocus  1 

Key term match­up Task 
Find the definition to match each of the key terms in column 1. 
Write its number in the blank column. 

No.  Key Term  No.  Definition/description 

1  Popular recreation  Ethics and morals that build ‘character’ e.g. 
teamwork 

2  Real Tennis  The combination of godliness and manliness 

3  Pedestrianism  Civilised, organised sports and pastimes in 
post­industrial Britain. 

4  Frost fair  The aims or intentions of something… 

5  Athleticism  Money for working class players to compensate 
for loss of earnings – lead to professionalism 

6  Dr Thomas Arnold  Low ranking officers who ‘delivered’ the Model 
Course 

7  Clarendon Schools  Physical endeavour and moral integrity 

8  Spartan  (1899­1902) – Britain’s performance resulted 
in the Model Course 

9  Values  The original name for lawn tennis 

10  Melting pot  …given for ‘problem solving’ 

11  Muscular Christianity  An infectious, often fatal disease – many 
outbreaks as result of overcrowding. 

12  Games Ethic  Pre­industrial sports and pastimes. 

13  Fives  Fairground stalls and activities occasionally set 
up on frozen river 

14  Assistant masters  The mixing of games and traditions from 
various sources resulting in a standardised 
format 

15  Industrial revolution  1950s syllabus for teaching PE 

16  Cholera  Subject teachers who did not run a ‘House’ 
and were fully involved in the games 
programmes of public schools 

17  Rational Recreation  Headmaster of Rugby School (1828­1842) 

18  Broken time payments  Hand/ball or bat/ball games against wall or 
purpose built court 

19  Sphairistike  A belief in the value of team games to develop 
character 

20  Objectives  A word to describe poor living standards and 
severe treatment 

21  Army NCOs  Exclusive game played by Henry VIII 

22  Boer War  The ‘big nine’ public schools investigated by the 
Earl of Clarendon in 1864 

23  Open ended tasks  Race walking / running 

24  Moving & Growing 
Planning the Programme 

The transformation of society from a rural 
agricultural system to an urban factory system


