
Contemporary Studies 

© 2005 PEfocus  Ver.1.0  1 

The Role(s) of a coach 

Acronym  Role  Example 
from your sport(fill in) 

P  Publicity Agent 
F  Friend 
F  First Aider 

T  Trainer 

D  Disciplinarian 

I  Instructor 
L  Learner 

E  Educator 
M  Motivator 
M  Manager 
A  Administrator 
S  Social worker 

Describe each of these 3 key roles with 
an example. 

(What are they interested in – what 
is communication like?) 

Instructor 

Trainer 

Educator


